Juin-juillet 2023

Conseil municipal Congeés fériés

Les prochaines réunions du Conseil municipal auront lieu WA p® Prenez note que le bureau sera fermé les
) 4 3 . . . . . ’ ’

le lundi 5 juin et mardi 4 juillet 2023 a la bibliotheque dés & ¥ lundis 26 juin et 3 juillet pour congés fé-

1gh. Bienvenue a tous ! LS riés. Bonne Féte nationale et du Canada!!

Bons coups

Plusieurs projets ont été réalisés ou sont en voie de le devenir depuis les 2 derniéres années. Le petit journal étant un

bon endroit pour les nommer, voici les bons coups réalisés et en cours dans la municipalité.

Projets financés par le Programme de la taxe d'accise (TECQ):

Rénovation compléte du centre des loisirs

Achat de rideaux de sonorisation pour la salle communautaire au sous-sol de I'église pour améliorer les presta-
tions musicales

Thermopompes a I'église et I'Edifice Rosa D Lavoie (le chauffage a I'huile sera interdit dés la fin de 2023)

Projet financé par le Programme d'infrastructures municipales pour les ainés (PRIMA):

Dépdt de projet pour la création d'un parc avec mobilier urbain tel que gazébo, balancgoires 4 places, tables de
pique-nique couvertes et des sentiers adaptés avec des bancs de repos. (en attente)

Projets financés par le Programme d’aide financiére pour les batiments municipaux (PRABAM):

Rénovation de I'entrée de la sacristie et nouvel escalier extérieur en métal

Construction d'un nouveau bureau pour la directrice générale

Construction d'une cuisinette dans les bureaux municipaux ainsi qu’une nouvelle salle d'archive
Peinture des fenétres extérieures de |'église

Lumieres DEL a l'intérieur de I'église

Installation du systeme septique de I'église (Fosse septique et champ d’épuration)
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Bibliothéque 2
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BIBLIOTHEQUE SAINT-ELZEAR

Horaire de la bibliotheque par les bénévoles juin/juillet
Date Heure Bénévoles

6 juin 19h00 Isabelle

I3 juin 13h30 Thérese

20 juin 19h00 Colette et Sylvie

27 juin 13h30 Colette

4 juillet 19h00 Isabelle

I'l juillet 13h30 Térese

18 juillet 19h00 A venir

25 juillet 13h30 Isabelle

Saviez-vous que la bibliotheque offre gratuitement une trousse bébé-
lecteur au poupon d'un an et moins au moment méme de son inscription
a la bibliotheque?

Une naissance, un livre est un programme d’éveil a la lecture qui vise a

provoquer chez les jeunes, dés la plus tendre enfance, le goGt des livres
et I'habitude de la lecture. Et celui-ci est tres apprécié des familles.

Collecte en alternance

RIDT-Erabliére
Recyclez vos tubulures gratuitement Sivotre bac de vidange ou de recyclage

n‘est pas vidé lors de la collecte a votre

calendrier, veuillez contacter la RIDT au

mg-rnmxtlwammmam) 418-853-2220 poste 5 et laisser un mes-
e Acces gratuik pour les différents types de tubulures | sage. Il est également possible de rem-
R e e ucun luyaumaltreigne avecbroche ouTlynche RONBCCERSI] 1 ir 1 formulaire en ligne & I'adresse sui-

£y
Ny

2 s T8 Accessible pour tous les acéﬂculteur"s'“__

=

ey

FEise vante: https://ridt.ca/services-ridt/faire-

1-866-789- RIDT (7438) i uboad les types de tuyaux sisetmales§ une-reclamation/

(pas besoin d'enlever les unions, chalumeaux ou raccords)

g 4 ’ . 7 ’ .
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Témiscouata- sur-le-Lac Squat ) Pohénégamook '
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RIDT 3

Collecte des encombrants... « Last call » pour s’inscrire !!!

Jusqu’au 15 juin, c’est le dernier droit pour s'inscrire a la collecte des encombrants 2023.Rappelons que l'inscription
est obligatoire et peut se faire a I'aide du formulaire en ligne au ridt.ca. Aucune inscription ne sera acceptée aprés le
15 juin et ce, méme si les collectes n‘ont pas encore eu lieu.

Certains matériaux sont interdits a cette collecte : S *M- ‘
Les résidus verts (pelouse, feuilles, déchaumage et branches) o * ‘
Les matériaux de construction et les agrégats (brique, ciment, terre) o 1

Les objets trop lourds pour étre soulevés par 2 personnes
Les bouteilles de propane et autres déchets dangereux (peinture, huile, etc...)
Les sacs ou bacs de déchets.

La cueillette est prévue le 12 juillet a St-Elzéar-de-Témiscouata.

Séances d’'information sur le compostage domestique

Avec le retour de la belle saison, les résidents du Témiscouata seront heureux d’apprendre qu’ils auront une nouvelle
chance d'assister a une séance d’information sur le compostage domestique dans leur municipalité.

Animées par le conférencier, Frangois Lamontagne, horticulteur, apiculteur et propriétaire de I'entreprise Lamon-
tagne Ruche, ces séances d'information permettront de se familiariser davantage avec cette méthode de gestion des
matiéres organiques.

Surveillez les communications faite par la municipalité afin de connaitre la date, I'heure et I'endroit oU aura lieu ce ren-
dez-vous... A ne pas manquer !

Vous pouvez aussi voir ou revoir le document de présentation de la conférence de Frangois Lamontagne, en visitant le
site web ridt.ca dans la section Trucs et astuces/Visioconférences.
]

Quelques trucs pour un accés encore plus facile aux écocentres

Avec le printemps, I'achalandage est a la hausse dans les 4 écocentres du Témiscouata Leur mission : offrir un service
aux citoyens dans le respect des regles établies et en évitant au maximum |’enfouissement. Les écocentres offrent un
acces gratuit et sans limite pour les citoyens.

Voici quelques bons trucs avant de vous présenter a I'écocentre de votre secteur...

Pensez toujours a vérifier les heures d’ouverture. Aucun dépot n'est toléré en dehors des heures d’ouverture.

Pour gagner du temps sur le site, triez adéquatement vos matieres pour faciliter le déchargement.

Pensez sécurité en attachant correctement vos matiéres pour éviter qu’elles s’envolent lors de votre déplacement.

Respectez les consignes des employés de la RIDT en vous identifiant et en circulant lentement et respectez la propreté
du site.

[l estimportant aussi de rappeler aux résidents des municipalités qui n‘ont pas d'écocentre sur leur territoire, qu'ils ont
maintenant accés a un service de proximité, soit : un dépot municipal dans chaque localité qui peut recevoir les résidus
verts, déchaumage, branches et quelques résidus domestiques dangereux (RDD) tels, peintures, teintures, huiles,
piles, etc...Noter que les dépots municipaux ne peuvent pas recevoir toutes les matiéres recues dans un écocentre.
Merci de respecter les consignes affichées sur place. Bon ménage printanier !!!

AN
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Chronique de toponymie Elzéascouaitaise 4

Chronique no. 9

Paradis (Chemin)

Le conseil municipal, désire ici, rendre hommage a un personnage qui
participe activement a la vie au cceur de la petite société qu'est Saint-
Elzéar au début des années 1930 et dont le cceur villageois est situé sur
le chemin Paradis. Georges Paradis est le premier notable de notre
communauté, c'est-a-dire qu'il est le premier a jouer un réle social im-
portant. Cela sans jamais faire de politique active! Il est le maitre-
chantre durant plus d'une décennie, une fonction des plus importante
a cette époque alors que les rituels catholiques rythment la vie des
gens de fagon quotidienne. Sa voix juste emplit quotidiennement les ,
murs de la petite chapelle et plus tard de la grande église toute neuve Georges et Adele
a la fin des années 1930. Monsieur Paradis est également le premier forgeron de Saint-Elzéar métier fonda-
mental pour notre communauté rurale en plein développement. Il participe directement a la création de
notre municipalité en faisant signer la requéte de création de la municipalité durant le mois de juillet 1938 en
compagnie de Thomas Laverriere en plus de faire partie du premier Conseil de surveillance de la caisse po-
pulaire Desjardins de Saint-Elzéar.

> WO

L'histoire du couple...

Tout jeune, Georges Paradis connait déja Saint-Elzéar alors simple colonie alors qu’il accompagne le prétre
qui vient célébrer quelques messes annuellement a partir de 1909. Il est déja bien familier aux nombreux
chants grégoriens meublant les célébrations religieuses en ce début du 20e siécle. Le 11 septembre 1911 en
I’église de Dégelis, Adéle Morneau prend pour époux Georges Paradis. Adele met au monde 10 enfants. Elle
est une cuisiniere hors pair. On raconte également que sa maison est un haut lieu social en ces années de
colonisation. Il y a un harmonium chez Adéle et Georges, ce qui n'est pas habituel a cette époque.

La famille arrive a Saint-Elzéar en 1933 suite aux effets de la Grande Crise économique de 1929. Ils ont tout
perdu a Saint-Louis-du-Ha! Ha! On m’a raconté et je le mets enfin sur papier, que lorsque cette famille quitte
Saint-Louis-du-Ha! Ha!, en 1933, le curé de cette paroisse, Georges Gauvin, interpelle monsieur Paradis afin
de comprendre sa décision de quitter Saint-Louis-du-Ha! Ha! Cette famille était si impliquée, si aimée dans
la communauté voisine, que le curé Gauvin implora Georges Paradis de ne pas partir. Rien n'y fait. Rapide-
ment la maison des Paradis-Morneau devient le lieu de rassemblement au village sur le chemin Paradis et
madame Morneau.....

Sources et notes

Pour en savoir plus sur la vie de la famille Georges Paradis et Adéle Morneau, consultez les pages 105 (Saviez
-vous que...), 151, 183, 184 (Genese de la politique municipale... 1938 & La requéte des résidants...) et F291
du livre du 75e (2007) de notre communauté, De La Petite Riviere Bleue a Saint-Elzéar-de-Témiscouata...

D’unrang a l'autre... 1885-2007.

Réjean Deschénes

N
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Santé Canada: Les tiques et la maladie de Lyme

Le beau temps s’est finalement installé et nous passons de plus en plus
1 de temps a I'extérieur. Or, les populations de tiques augmentent, notam-
s " ment en raison du réchauffement climatique et d'autres changements
ﬁ environnementaux. La morsure de tiques a pattes noires infectées peut

% | transmettre la maladie de Lyme. Entre 2009 et 2022, les unités de santé
4 " publique provinciales ont signalé 17 080 cas humains de maladie de Lyme
- au Canada.

Les tiques a pattes noires se retrouvent le plus souvent dans ou en bor-
dure des régions boisées. Les habitats des tiques comprennent aussi les
arbustes, les piles de bois, les feuilles mortes au sol, la pelouse ou les
herbes hautes.

CANADA.CA/SANTE

Vous devriez toujours prendre des précautions contre les morsures de tiques lorsque vous participez a des activités ou
des tiques peuvent étre présentes, comme la randonnée, le golf, la chasse, le camping, le jardinage, |'observation d'oi-
seaux ou la péche au bord de l'eau.

Avant et pendant :
e Portez un pantalon et un chandail a manches longues de couleur pale afin de repérer les tiques plus facilement.
e Rentrez votre chandail dans votre pantalon et rentrez le bas de votre pantalon dans vos chaussettes.

e Portez des chaussures fermées.

Utilisez un chasse-moustiques contenant du DEET ou de l'icaridine sur les vétements et la peau exposée (assurez-vous
d'utiliser un produit qui est homologué et dont I'étiquette indique qu'il s'agit d'un insectifuge personnel, et suivez tou-
jours les instructions qui apparaissent sur I'étiquette).

Marchez dans des pistes ou des sentiers dégagés.

Au retour:

e Avantde rentrer a l'intérieur, vérifiez s'il y a des tiques sur vous-méme et les enfants, les animaux domestiques, les
vétements et I'équipement de plein air comme les sacs a dos.

Prenez une douche ou un bain le plus tot possible pour trouver des tiques qui ne se sont pas encore accrochées. Sivous
ne prenez pas votre douche ou votre bain, vérifiez la présence de tiques sur tout votre corps.

Si vous trouvez une tique accrochée a la peau, retirez-la aussi rapidement que possible (pour bien le faire, regardez la
vidéo sur https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/maladie-lyme-bonne-facon-retirer-tique.html)

e Pourtuer les tiques non accrochées qui pourraient se trouver sur vos vétements, mettez les vétements secs dans
une sécheuse, a température élevée pendant au moins 10 minutes, plus longtemps si vos vétements sont humides.

Sivous lavez vos vétements, utilisez de I'eau chaude et séchez a température élevée.

Vous ne remarquerez peut-étre pas qu'une tique vous a mordu car les tiques sont minuscules et leurs morsures ne cau-
sent habituellement pas de douleur. Touchez votre peau a la recherche de bosses et voyez s'il y a de minuscules points
noirs. Une nymphe a la taille d'une graine de pavot (1,15 mm) et une tique femelle adulte a |a taille d'une graine de sé-
same (3 mm).
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https://bit.ly/3Iid4wG
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/publications/maladies-et-affections/10-cachettes-preferees-tiques-corps-affiche.html

Comite de la Fabrique

23 juillet 2023

Les profits
serviront a I'achat
d'un classeur
ignifuge pourla
Fabrique

Inscriptions a partir de 10h

POUR TOUS

Gala de 13h a 18h (Diner soupe & sandwich)

Salle municipale au sous-sol de I'Eglise, 209 rue de I'Eglise, Saint-Elzéar-de-Témiscouata
Pour plus d'information, contactez Rosaire Boucher au 418-854-2678

Gala Folklorique

Le comité organisateur du Gala Folklorique est a la recherche de béné-
voles lors de |'activité. Vous avez envie de vous impliquer la journée
méme? Veuillez contacter M. Rosaire Boucher au 418-854-2678

La duchesse des Pompiers sera sur place pour vendre des billets de
tirage au co0t de 2$ chaque pour courir la chance de remporter un prix

de 1500% et 3 prix de 500%. Venez |'encourager!!

Comite des Fétes et Loisirs-Féte Nationale

Capitation 2023

Le conseil de la Fabrique vous
rappelle qu'il est encore temps
de payer votre capitation pour
I'année 2023 au montant de 100%
par famille et de 50 $ pour une
personne seule.

' ENTREZ Le comité des Fétes et Loisirs organise la Féte Nationale de St-

\DANS ‘-'7"DANSE . Elzéar le 24 juin 2023 prochain, dés 17hrs. Hot-dogs en vente sur

place. Des 21hrs, musique avec Pat Gorgée, feux de joie (sila
température le permet) suivi de feux d'artifices. En cas de pluie le
feu de joie et les feux d'artifices seront annulé, mais |'activité se
déplace a la salle Rosa D Lavoie pour la musique. Formule appor-
tez votre boisson (Le comité en aura en petite quantité a vendre

sur place pour dépanner) Le comité des Fétes et Loisirs vous attends en grand nombre. Un feuillet de I'activi-

té sera distribué dans tous les foyers de Saint-Elzéar.
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Comité de la Renaissance 7

Tirage Soirée du chevreuil Soirée de danse

Les membres du comité de la Renais-  Le comité organisateur vous prépare une belle

sance sont présentement a la vente soirée de danse avec le chansonnier Sébastien

;,,‘L e de billets pour le tirage qui auralieule  Ouellet samedile 15 juillet.
4 novembre 2023. De nombreux prix Suivez la page Facebook du Comité de la Renais-

a gagner tel qu'un cerf rouge, 5008 en argent et plu- sance St-Elzéar pour en connaitre d'avantage!

sieurs bon d’achat de 25% a 400$%. 16 prix en tout seront )
- R _ Acoustique de la salle
tiré et le co0t des billets est de 5$ chacun ou 5 pour 20%

amélioréel
Vous pouvez vous procurer les billets aupres de Jean-

Rock Deschénes, Cindy Deschénes, Bertrand Emond et
Karine Ouellet.

Les profits seront utilisé pour poursuivre la mission du
comité, c'est-a-dire la survie de I'école primaire.

Frigo libre-service

Surveillez le retour du frigo libre-service au cou-

rant de la 3e semaine du mois de juin! Une com- '.

L 4
munication Facebook sera diffusée sur la page de %
la municipalité. E &e

L'éte qui approche et les grandes chaleurs

Pour vous protéger des effets de la chaleur:

B buvez beaucoup d’eau, sans attendre d'avoir soif ;

/| fermez les rideaux ou stores lorsque le soleil brille,
40 2| et ventilez si possible lorsque la nuit est fraiche ;
0

[ ] - passez quelques heures par jour dans
30° — I I fa It t r e s 7S un endroit climatisé ou frais.
20° — Un malaise ? Des questions sur votre santé ?
' Appelez Info-Santé au 811 ou renseignez-vous
aupres d’une infirmiére ou d’'un médecin.
[ |
En cas d’urgence, appelez le 9-1-1.

Votre état de santé peut T T T
se deteriorer rapidement. @I\ T-Y N ]
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Popotte roulante 8

Le Centre d'action bénévole région Témis fait un petit sondage
CENTRE s'il y a des citoyens de Saint-Elzéar qui aimerait recevoir le service

D'AotLOV\, B]::NE,'.VOI.E de popotte roulante 1 jour/semaine et qui n’étaient pas inscrit I'an
/

REGION TEMIS passé. Veuillez donner vos noms et coordonnées au bureau mu-
nicipal au 418-854-7690 #2 ou par courriel a info@saintelzear.ca.

Permis de colportage

Bell canada s’est procuré un permis de colportage dans le but d‘informer les citoyens ciblés sur
M I les produits offerts par la compagnie. Aucune vente n’est complétée par les ambassadeurs de

Bell sur le terrain. Les 2 personnes détentrices de ce permis serons M. André Tra-
versy et Mme Sonia Guay. Ce permis leur permet de passer aux domiciles entre le 5 juin 2023 et %
le 5 juillet 2023 du lundi au mercredi de ghoo a 18hoo, jeudi et vendredi de ghoo a 20hoo et les <D

samedis et les dimanches entr e ghoo et 17hoo.

Chronique de la SOreté du Québec : Sécurité nautique

En plus davoir votre carte de conducteur d’embarcation de plaisance, vous étes tenu par la loi d’avoir de
I"équipement de sécurité a bord. Au strict minimum, vous devez toujours avoir les articles suivants :

. ligne d'attrape flottante d'au moins 15 metres de longueur;
. lampe de poche étanche ou signaux pyrotechniques homologués au Canadag;
. dispositif de signalisation sonore;

. dispositif de propulsion manuelle (c-a-dire une pagaie) ou ancre fixée a un cordage,
une chaine ou un cable d’au moins 15 m de longueur;

. ecope ou pompe a main;

. extincteur de classe 5-Bc

Il est toujours conseillé, quoi que non obligatoire, d'avoir de I'eau potable, collations, allumettes a I'épreuve
de I'eau ou tout autre chose que vous jugez nécessaire en cas urgence.

Vérifier les conditions météorologiques, |'état des plans d’eau et tout danger susceptible de compromettre
votre sortie.

L'alcool et le plaisancier :

Beaucoup de gens ne conduiraient jamais leur voiture apres avoir consommé de |'alcool ou des drogues,
mais n’hésitent pas a combiner la navigation de plaisance et I'alcool ou les drogues. Bien des gens pensent
qu'il n'y a pas de mal a consommer de |'alcool en naviguant, mais en réalité, c’est inacceptable. Conduire une
embarcation sous l'influence de I'alcool ou de drogues c’est aussi illégal que de conduire un véhicule en état
d’ébriété et peut étre méme beaucoup plus dangereux qu’on ne I'imagine.

La SUreté du Québec vous souhaite une saison nautique plaisante et sécuritaire.
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Duchesse des pompiers 9

La duchesse des pompiers de Saint-Louis-du Ha! Ha! Saint-Elzéar-de-
Témiscouata, Amélie Bossé, sollicite la population dans ses démarches
de financement.

En plus de vendre des billets de tirage lors du Gala Folklorique, elle fait
également la cueillette de cannette dans la municipalité. Si vous avez

des cannettes a vous débarrasser, veuillez communiquer avec elle au
581-337-8834 et elle ira les chercher avec plaisir.

Organismes d'aide - Rappel des services

La Iigne 1-888-489-2287 Services téléphoniques offerts a toute personne vivant ou étant
- témoin d’une situation de maltraitance envers une personne agée

- - -
Aide Abus Ainés qc 50 ans et plus. Les services sont offerts gratuitement, en toute
confidentialité.

Le Maillon Témiscouata c’est une foule d’information sur les différents
services communautaires de notre région. Sa démarche vise a re-
joindre les personnes qui ont besoin d'information, qui vivent des pé-
riodes difficiles et ne savent pas ou s’adresser. Le Maillon vient faciliter
I'acces a I'information concernant les services disponibles. Un bottin
papier est disponible dans des endroits tels que : certains commerces,
les bureaux municipau, les bibliotheques et dans nos organismes
communautaires. Une version électronique de ce répertoire est main-

tenant disponible au https://maillontemiscouata.com/. Elle permet
d’accéder a plus d’'information.

Ccm‘rc Les travailleuses du Centre des Femmes du Témiscouata vous
informent que I'organisme sera en vacances pour la période esti-
des fEMMES orent dueorganisme sera en vacances pourfap
du Témiscouata vale du 23 juin au 20 ao(t inclusivement .

Pour un soutien immédiat en situation de violence conjugale,
vous pouvez téléphoner au 1-800-363-9010.

Pour toutes autres problématiques: demandes de services en
santé mentale, dépendance, soutien aux personnes ainées, défi-
cience intellectuelle, déficience physique, soutien familial, etc.,
voici le numéro régional 1-833-422-2267 ou le 811 option #2.

L’équipe du Centre des Femmes du Témiscouata vous souhaite
un bel été!
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Organismes d'aide - Rappel des services 10

- CENTRE
D _A—(ZC-L'—Q'& BENEVOLE

REGION TEMIS

. Accompagnement transport . Programme Pair
. Activités communautaires o Repas communautaires
. Aide aux formulaires d'impots o Répit-accompagnement
. Appareil téléphonique sécuritaire "Maestro" o Service d'aide a domicile
. Café-rencontre o Soutien civique - accompagnement social
. Carrefour d'information pour ainés o Téléphone amical
. Maitre de ses choix . Visite Amicale
. Popote roulante o Veeux d'anniversaire
Tél : 418-853-2546 Facebook/Cabtemis

Il'y a sur le territoire, trois volets de transport pour
vous servir!

Roulami - -

h : . Transport collectif
Transport adapté et collectif
. Transport Inter-MRC

Vous devez réserver 24 heures a l'avance:

418-899-2189 ou sans frais: 1-800-350-2189

L’Autre-Toit du KRTB est une maison d’aide et d’hébergement pour femmes

W victime de violences conjugales et en difficultés et leurs enfants et est ouverte
2 e L'Autre-Toit 24h/24 , 7 jours semaine. Nos services sont gratuits et offerts pendant toute la
h du KRTB période estivale. Pour informations ou demandes d’aide : 418-854-7160 ou

S.0.S. Violence conjugale :1-800-363-9010. N’hésitez pas a nous contacter.

La Braderie est une boutique de vétements de qualité a prix trés abordable

Q pour toutes les familles, ou I'on retrouve aussi: jouets, vaisselle, articles utili-
taires variés pour la maison. Vous économiserez, peu importe votre budget.
acti- .
. Heure d'ouverture de la Braderie:
familles

Lundi au vendredi Samedi
ghai2hetiz3hai6h ghai2h
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https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/programme-pair
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/repas-communautaires
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/repit-accompagnement
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/service-d-aide-a-domicile
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/soutien-civique-accompagnement-social
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/telephone-amical
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/visite-amicale
https://www.actionbenevolebsl.org/temiscouata/services/voeux-d-anniversaire
mailto:cabtemis@qc.aira.com
http://www.facebook.com/Cabtemis

Organismes d'aide - Rappel des services 11

e Les activités de soutien d’entraide et d'ac- e Groupe d’entraide, regard sur, soi axé
: compagnement sur le rétablissement
RCE | DEsp, : Y . . . .
okl Ok« Ecoute téléphonique e Milieu de vie non structuré

» Activites de prévention et de promotion de la 4 Promotion de la santé globale
santé psychologique

e Centre de documentation e Expression artistique et la créativité
o Activités d'éducation populaire et politique ¢ Comités internes vie associative

o Accompagnement pour différents services e Programme d’aide et d'implication
sociales

o Activités socio récréatives

Pour plus d’informations sur les services offerts, n’hésitez pas a contacter I'organisme au 418-854-0009
ou par courriel a sourcedespoir@bellnet.ca

, , _ Cetorganisme s'adresse a toute personne adulte ayant be-
= £a Bouffee d.ﬂl?" soin d'aide, de support ou d’hébergement pour résorber ou
NG du KRTB atténuer la situation difficile qui prévaut. Hommes ou
femmes, de tous ages, de tous milieux économiques et de
différentes cultures confrontés a un défi pouvant menacer leur équilibre tels que: rupture, deuil, angoisse,
pertes d’emplois, idées suicidaires, dépression etc.

Qu'elle ait un probleme de santé mentale ou non la personne est assurée d’avoir un accueil chaleureux, une
écoute attentive et des services professionnels. Les services d'accueil, d'évaluation, d'information, de réfé-
rence et d'intervention téléphonique sont disponibles 24/7.

|
; Les travailleurs de rue parcourent tous les secteurs afin d’offrir aux jeunes et aux adultes une

présence significative dans le milieu naturel des jeunes (parcs, rues, maisons des jeunes,

écoles, résidences privées, événements, etc.).

Le travail de rue est un modele significatif, accessible, disponible et présent dans I’'environne-

ment social de la population.

Attaché a des valeurs de justice, d'égalité, de dignité humaine et de solidarité, le travail de
rue redonne aux jeunes le pouvoir d'agir sur leur propre vie et de tendre vers un mieux-étre.

Cette approche se déroule sur une base volontaire, confidentielle et sans jugement afin de permettre aux
jeunes de faire des choix éclairés en les informant des risques liés a leur situation de vie et en leur proposant
différentes alternatives.

Frédéric-Antoine au 418-551-8226 ou par courriel

Sophie au 418-714-3929 ou
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mailto:frederic.travailderue@gmail.com
mailto:sophie.travailderue@gmail.com

Calendriers

Juin 2023

Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

12

Samedi

Férie-Bureau
municipal fermé

13h30 Biblio

4 5 6 7 8 9 10
11h Messe 19h S2ance du  |19ho0 Biblio
consail
11 12 13 14 15 16 17
13h30 Biblio
18 19 20 21 22 23 24
11h Adace 19h00 Biblio Féte Hationale
25 26 27 28 29 30

Juillet 2023

Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Samedi

Gala Folklorique

13h30 Biblio

Bureau municipal fermé pour vacances

1
Féte du Canada
2 3 4 5 6 7 8
11h Messe Férig-Bureau 19h Sgance du
municipal ferme | oca1 + biblio
9 10 11 12 13 14 15
13h30 Biblio Soirée de danse -
Renaissance
16 17 18 19 20 21 22
19h00 Biblio
23 24 25 26 27 28 29

30

31

l. 418 854-7690@]nfo@saintelzear.ca {é?}www.saintelzear.ca /ﬁ\209, de I'Eglise n Municipalité de Saint-Elzéar de Témiscouata




