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La référence pour de bons 

fruits frais!!! 

413 ch Thibault, St-Elzéar-de-Témiscouata, G0L 2W0 

-Autocueille"e sur tous les fruits 

-Plusieurs emplois disponibles 

-Service personnalisé  de qualité 

Tu ne connais pas encore les huiles essen!elles Doterra? 

Sommeil, stress, baisse d’énergie, manque de focus, feu sauvage, mauvaise 

haleine, libido, ges!on de la douleur ... 

plusieurs maux ou problèmes que je peux vous aider à soulager et contrôler!! 

100% pures et  naturellesles les  10100%0% p p p p purureses e et t atatururelellelelelessleless

Pour avoir plus d d d’ d d’’’’informa!ons et avoir des conseils personnalisés,és, 

Facebook.com/mieuxetreunegou"ealafois, cell 41818-18-860860-860-70107010 

Au plaisir de vous aider!!! Julielie 

                                                               perronjulie@hotmail.comom 

                                      418418-418418-860860-860-70107010 

Ces mois-ci !
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Biblio. 19h - 20h
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19h
Conseil municipal

St-Jean-Baptiste

Fête des voisins

Gala FolkloriqueFête des pères
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Conseil municipalFête du Canada
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 Le journal qui suit les saisons!
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- Agent de développement
- Exposition  

P.5

- Trucs et Astuces
- Bibliothèque

P. 2

- Informations générales
- Comité de l’Église
- Conseil de la Fabrique  

P. 3
- Berce du Caucase      P. 4

- Commerce
- Calendrier 

P.8

- École des Parchemins
- Comité fêtes et loisirs
- Plan de sécurité civile
- Félicitations 

 P. 6

- Club des 50 ans et plus
- Comité parascolaire
- Conseil municipal
- Comité Renaissance  

P. 7

Camp de jour!

Chaque été, pour aussi peu que 25$ par inscription, une monitrice 
employée par la municipalité occupe les enfants pendant une 
période de 7 semaines. A partir du 1er juillet 2019.

Activités sportives, journées thématiques, spectacles, bricolages 
et sorties sont au programme! 

Pour inscrire votre enfant ou pour des informations, communi-
quez avec le bureau municipal, 418 854-7690 poste 1.








